
◎
増
し
積
み

擁
壁既

存
の
擁

壁
の
上
に

コ
ン
ク
リ
ー
ト
ブ
ロ
ッ
ク

な
ど
に
盛
土
し
た
も
の
で

す
。
既
存
の
擁
壁
に
想
定

以
上
の
負
荷
が
か
か
り
キ

ケ
ン
で
す
。

◎
張
出
し

床
板
付
擁
壁

（
は
り
だ
し

し
ょ
う
ば
ん
つ
き
よ
う
へ

き
）法

面
（
の
り
め
ん
）
部

分
か
ら
軒
の
よ
う
に
だ
し
、

そ
の
部
分
を
何
本
か
の
支

柱
で
支
え
て
い
る
よ
う
な

擁
壁
で
す
。
地
震
な
ど
で

は
壊
れ
や
す
い
構
造
で
す
。

◎
空
洞
ブ
ロ
ッ
ク

積
み
擁
壁

も
と
も
と
土
留
め
と
し

て
適
さ
な
い
も
の
で
す
。

特
に
土
留
め
部
分
と
し
て

三
段
以
上
あ
り
、
亀
裂
や

ズ
レ
、
ふ
く
ら
み
の
あ
る

ブ
ロ
ッ
ク
は
キ
ケ
ン
で
す
。

（
裏
面
へ
）→

不
動
産
な
ん
で
も
相
談

擁
壁
の
造
成
工
事
後
半
へ

【Ｑ
，
宅
地
の
古
い
擁
壁
（
よ
う
へ
き
）
は
、
造
成
工
事
な

ど
が
必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
？
】

現
在
、
土
地
の
購
入
を
検
討
中
で
す
。
先
日
、
売
出
し

中
の
土
地
を
見
に
行
き
、
気
に
入
っ
た
の
で
仲
介
業
者
へ

購
入
の
意
思
を
伝
え
ま
し
た
。
そ
の
後
再
度
、
現
地
に
い

く
と
擁
壁
が
気
に
な
り
ま
し
た
。
隣
と
の
高
低
差
を
高
い

と
こ
ろ
は
２
ｍ
ち
か
く
あ
る
丸
い
石
を
積
み
上
げ
た
よ
う

な
古
い
擁
壁
（
よ
う
へ
き
）
が
あ
り
、
数
か
所
す
き
間
も

あ
り
ま
し
た
。
仲
介
業
者
に
た
ず
ね
た
と
こ
ろ
、
お
そ
ら

く
大
丈
夫
だ
と
思
い
ま
す
、
と
の
回
答
で
し
た
が
本
当
に

大
丈
夫
な
ん
で
し
ょ
う
か
？
ち
ゃ
ん
と
確
認
し
た
い
の
で

す
が
、
ど
こ
に
聞
け
ば
良
い
の
で
し
ょ
う
か
？

発
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石川 明人の感動体験！

秋
の
気
配
を
感
じ
て
き
ま

し
た
ね
。
わ
た
し
は
こ
の
時

期
の
早
朝
の
散
歩
が
と
て
も

好
き
で
す
。
す
こ
し
ヒ
ン
ヤ

リ
し
た
空
気
は
ま
ど
ろ
ん
だ

眠
気
を
さ
ま
し
て
く
れ
、
太

陽
の
光
は
や
わ
ら
か
く
、
そ

し
て
す
こ
し
赤
み
が
は
い
り

神
秘
的
で
す
。
と
て
も
得
し

た
気
分
に
な
り
ま
す
♪

Ａ
．
お
そ
ら
く
擁
壁
の
造
成

工
事
が
必
要
だ
と
思
わ
れ
ま

す
。な

お
、
詳
細
は
建
築
士
さ

ん
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

（擁
壁
の
造
成
工
事
後
半
へ
）

■
擁
壁
（
よ
う
へ
き
）
と
は

が
け
地
や
傾
斜
地
な
ど
の
土

砂
や
が
け
崩
れ
を
防
ぐ
た
め

の
壁
の
こ
と
で
す
。

坂
道
の
あ
る
住
宅
地
な
ど
で

は
道
路
や
隣
地
と
の
高
低
差
の

あ
る
法
面
（の
り
め
ん
）を
擁

壁
で
土
留
め
す
る
の
が
一
般

的
で
す
。
今
回
の
ご
相
談
も
こ

の
ケ
ー
ス
で
す
。

■
宅
地
の
擁
壁
と
し
て
適
さ

な
い
も
の
は
？

以
前
は
問
題
な
い
と
さ
れ

た
擁
壁
も
、
現
在
で
は
宅
地

の
擁
壁
と
し
て
適
さ
な
い
も

の
が
あ
り
ま
す
の
で
具
体
的

に
挙
げ
て
み
ま
す
。

◎
空
石
積
み

擁
壁
（
か
ら

い
し
づ
み
よ
う
へ
き
）

こ
の
空
石
積
み
擁
壁
の
問

題
は
、
擁
壁
の
う
ら
側
が
コ

ン
ク
リ
ー
ト
で
固
め
ら
れ
て

い
な
い
の
で
強
度
的
に
問
題

が
あ
り
ま
す
。
ご
相
談
の
擁

壁
は
こ
の
タ
イ
プ
で
、
し
か

も
す
き
間
が
あ
る
と
の
こ
と

な
の
で
キ
ケ
ン
で
す
。

お盆にはわたしと妻の

実家で楽しく過ごしました♪
今年のお盆は結婚しての初お盆という
こともあり、互いの実家で過ごしました。お盆休みの最初は私の実家に行きました。実
家ではお盆の初日から二日目までをすごしました。わたしの家族と妻をふくめておいし
い中華料理に舌鼓をうったり、水族館のうみたまごへ出かけたり。ちなみに、うみたま
ごで一番はしゃいでいたのは私の母でした（笑）。妻がいることで石川家に新しい風が
吹き、より家族の絆が強くなり仲良くなったと思います。三日目はお昼に私たちの自宅
に妻のお母さんとお兄さんたちを招いて食事をし、夜は妻の実家で過ごし、四日目はお
墓参りに行きました。妻のお兄さんたちが帰省しており、とてもかわいい甥っ子が２人
いるため大変にぎやかでした。妻の実家では石川家とはちがった楽しみを体験しました
。このお盆をとおして感じたことは、結婚をしたということは互いの家族の一員になっ
たということでもあり、私たちや両親、兄弟にとっても新鮮であるということ。そして
、わたしと妻が両家に風をもたらしているということ。この「風」を心地の良い風にし
ていきたいなと思いました。とても大切な家族にいい影響を与えるためにも、私たち夫
婦が楽しく仲良くしていきたいなと改めて感じました。両家のお父さん、お母さん。そ
してお兄さん、お姉さん。おかげでとても楽しいお盆となりました。年末年始も皆でワ
イワイしましょう。感謝！



い
ま
ご
紹
介
し
た
も
の
は
、

現
在
で
は
宅
地
の
擁
壁
と
し

て
は
適
さ
な
い
も
の
で
す
。

た
だ
し
、
建
築
士
さ
ん
が

こ
こ
に
建
物
を
建
て
て
も
い
ま

の
擁
壁
に
問
題
な
い
、
と
判
断

し
た
場
合
に
は
別
で
す
。

気
に
な
る
方
は
建
築
士
さ

ん
へ
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

■
宅
地
の
擁
壁
と
し
て
適
し

て
い
る
も
の
は
？

細
か
く
は
さ
ま
ざ
ま
な
種

類
が
あ
り
ま
す
が
、
大
き
く

分
け
る
と
次
の
３
つ
に
な
り

ま
す
。

①
練
石
積
み

（
ね
り
い
し

づ
み
）
・

コ
ン
ク
リ
ー
ト

ブ
ロ
ッ
ク
積
み
擁
壁

②
重
力
式

コ
ン
ク
リ
ー
ト

擁
壁

③
鉄
筋

コ
ン
ク
リ
ー
ト

Ｌ
型
擁
壁

年
に
一
度
の
海
水
浴
と
、
み
ん

な
で
ワ
イ
ワ
イ
楽
し
む
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
。
帰
り
に
は
、
す
ぐ
近

く
に
あ
る
西
長
門
リ
ゾ
ー
ト
ホ

テ
ル
の
大
浴
場
に
立
ち
寄
り
ま

し
た
。
こ
こ
か
ら
の
眺
め
は
と

っ
て
も
キ
レ
イ
で
オ
ス
ス
メ
で

す
！
海
水
浴
も
こ
う
い
っ
た
眺

め
の
良
い
お
風
呂
も
そ
う
で
す

が
、
た
ま
に
非
日
常
を
味
わ
う

の
は
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
で
き
て
良

い
で
す
ね
。

【
園
田
博
美
の
感
動
体
験
】

福
岡
新
宮
に
で
き
ま
し
た
世

界
最
大
の
家
具
販
売
店
【
Ｉ
Ｋ

Ｅ
Ａ
（
イ
ケ
ア
）
】
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。
ま
ず
建
物
の
２
階

に
上
が
り
順
路
に
そ
っ
て
歩
く

と
モ
デ
ル
ル
ー
ム
風
に
家
具
が

配
置
さ
れ
た
あ
り
と
あ
ら
ゆ
る

タ
イ
プ
の
部
屋
を
み
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
商
品
の
一
つ
一
つ

に
は
大
き
目
の
プ
ラ
イ
ス
タ
グ

が
付
い
て
い
る
の
で
す
が
こ
の

タ
グ
に
は
詳
細
な
商
品
情
報
と

価
格
・
列
と
棚
の
番
号
が
書
か

れ
て
い
ま
す
。
そ
う
で
す
セ
ル

フ
サ
ー
ビ
ス
な
ん
で
す
！
１
階

の
レ
ジ
前
は
巨
大
な
倉
庫
に
な

っ
て
お
り
自
分
で
商
品
を
棚
か

ら
お
ろ
し
レ
ジ
に
運
び
ま
す
。

後
は
家
に
持
ち
帰
り
自
分
で
組

み
立
て
る
と
い
う
訳
で
す
。
ス

タ
ッ
フ
数
も
最
小
限
に
お
さ
え

ら
れ
て
い
る
た
め
２
階
で
ス
タ

ッ
フ
を
目
に
す
る
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
プ
ラ
イ
ス

タ
グ
が
ス
タ
ッ
フ
の
役
割
を
務

め
ま
す
。
こ
の
コ
ス
ト
削
減
に

よ
り
実
現
し
た
高
品
質
・
高
デ

ザ
イ
ン
・
低
価
格
が
最
大
の
魅

力
で
す
。
補
足
で
す
が
レ
ジ
袋

も
有
料
で
す
の
で
お
買
い
物
の

際
は
大
き
目
の
マ
イ
バ
ッ
ク
を

お
忘
れ
な
く
♪

【
加
来
寛
の
感
動
体
験
】

黒
々
と
日
焼
け
し
ま
し
た
。

そ
れ
は
お
盆
前
に
ス
タ
ッ
フ
と

そ
の
家
族
で
海
水
浴
に
い
っ
た

こ
と
か
ら
は
じ
ま
り
、
お
盆
休

み
に
は
家
族
で
熊
本
へ
あ
そ
び

に
い
っ
た
か
ら
で
す
。
子
ど
も

た
ち
の
遊
ぶ
パ
ワ
ー
と
い
っ
た

ら
す
ご
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

外
で
あ
れ
室
内
で
あ
れ
お
か
ま

い
な
し
で
す
。
私
た
ち
が
無
理

や
り
で
も
止
め
な
い
か
ぎ
り
、

彼
ら
の
遊
ぶ
パ
ワ
ー
は
止
ま
り

ま
せ
ん
。
と
う
ぜ
ん
そ
の
餌
食

は
、
普
段
帰
り
が
お
そ
く
、
な

か
な
か
子
ど
も
た
ち
と
遊
べ
な

い
わ
た
し
に
集
中
す
る
わ
け
で

す
。
し
か
し
子
ど
も
た
ち
と
向

き
あ
っ
て
一
緒
に
遊
ん
で
い
る

と
時
間
を
わ
す
れ
て
本
当
に
し

あ
わ
せ
な
気
分
に
さ
せ
て
く
れ

ま
す
。
よ
く
よ
く
考
え
る
と
子

ど
も
た
ち
と
こ
う
や
っ
て
一
緒

に
遊
べ
る
時
期
は
い
ま
だ
け
で

す
か
ら
日
焼
け
止
め
対
策
は
と

り
つ
つ
（
笑
）
家
族
と
の
時
間

を
共
有
し
た
い
と
思
い
ま
す
♪

【
井
料
隆
彦
の
感
動
体
験
】

今
年
の
夏
も
暑
い
日
が
続
き

ま
し
た
ね
。
み
な
さ
ま
体
調
な

ど
く
ず
さ
れ
て
い
ま
せ
ん
か
？

最
近
す
こ
し
ず
つ
過
ご
し
や
す

く
な
っ
て
き
た
な
、
と
感
じ
ま

す
。
そ
う
す
る
と
夏
の
疲
れ
が

で
て
き
た
よ
う
に
感
じ
ま
す
。

猛
暑
の
真
っ
た
だ
中
、
暑
い
暑

い
と
言
っ
て
も
涼
し
く
な
り
ま

せ
ん
の
で
、
ス
タ
ッ
フ
と
家
族

み
ん
な
で
山
口
県
の
角
島
に
海

水
浴
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

この本は、中学生向けに書かれた『問題解決』のスキルを身
につける本です。中学生向けだけあって、文章もやさしく、か
わいいカラーイラストもふんだんに使ってあり、非常に読みや
すくなっています。ただ、体裁は中学生向けであっても、私た
ち大人にとって非常に役に立つことも書かれてあります。
例えば、この本の中に数多く登場する「分解の木」。簡単に
言えば、問題をツリー状に書きだし、図示することで具体的な
解決方法をさぐるというものです。
この「分解の木」のように私が常々心がけていることは、ぼ
んやりとあいまいに頭の中で考えていることを「書き出す」と
いう作業です。文章化、あるいはビジュアル化することで、あ
いまいだった点が明確に見えてくるからです。これに似ている
な、と思ったのが本書の「夢は大きく、目標は具体的に」とい
う言葉でした。あいまいなものは実現しにくく、具体的なもの
は実現しやすい。わかっているようで、なかなか実践できない
ことではないでしょうか。本の装丁もかわいらしく文章も読み
やすいですので、みなさんも気軽にページをめくってみてはい
かがですか。

先月グッときた本の紹介

感
動
日
記
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★
【第
９
回
フ
ォ
ル
ク
ロ
ー
レ

祭
】・・・平
尾
台
に
よ
く
似
合

う
音
楽
♪
そ
れ
が
フ
ォ
ル
ク

ロ
ー
レ
。
南
米
ア
ン
デ
ス
地

方
の
民
族
音
楽
と
イ
ベ
ン
ト

で
一
緒
に
唄
っ
て
♪
踊
っ
て

盛
り
上
が
り
ま
し
ょ
う
♪

◎
日
時
・・・９
月
３
０
日
（日
）

１
１
時
半

～

１
５
時
半

◎
場
所
・・・平
尾
台
自
然
の
郷

高
原
音
楽
堂
（広
場
ゾ
ー
ン
）

◎
料
金
・・・観
覧
無
料

◎
お
問
合
せ
・・・（平
尾
台
自

然
の
郷

０
９
３‐

４
５
２‐

２
７
１
５
）

地

域

情

報

井料の

こ
の
ご
紹
介
し
た
３
つ
の

擁
壁
が
現
在
、
宅
地
の
擁
壁

と
し
て
適
し
て
い
る
と
さ
れ

て
い
ま
す
が
、
こ
の
擁
壁
も

一
ｍ
を
超
え
る
と
念
の
た
め

に
チ
ェ
ッ
ク
を
し
た
ほ
う
が

よ
い
と
い
う
こ
と
に
な
っ
て

い
ま
す
。

■
ま
と
め

擁
壁
の
チ
ェ
ッ
ク
項
目
に

関
し
て
は
各
市
町
村
、
も
し

く
は
ネ
ッ
ト
上
で
「
我
が
家

の
擁
壁
チ
ェ
ッ
ク
シ
ー
ト
」

で
出
て
お
り
ま
す
の
で
ご
確

認
を
お
す
す
め
い
た
し
ま
す
。

《
編
集

加
来
》


