
（
住
宅
用
ア
パ
ー
ト
や
マ

ン
シ
ョ
ン
も
含
む
）
が
建

っ
て
い
る
場
合
は
、
土
地

の
固
定
資
産
税
が
安
く
な

る
特
例
が
受
け
ら
れ
る
の

に
対
し
て
事
務
所
や
店
舗

な
ど
の
事
業
用
の
場
合
は

そ
の
特
例
が
受
け
ら
れ
な

い
か
ら
で
す
。

■
固
定
資
産
税
の
特
例

わ
た
し
た
ち
が
普
段

「
固
定
資
産
税
」
と
よ
ん

で
い
る
も
の
は
実
は
『
固

定
資
産
税
』
と
『
都
市
計

画
税
』
を
あ
わ
せ
た
も
の

で
、
こ
の
二
つ
は
別
々
の

特
例
が
あ
り
ま
す
。

細
か
な
説
明
は
省
き
ま

す
が
、
『
固
定
資
産
税
』

は
住
宅
一
戸
あ
た
り
、
土

地
面
積
の
２
０
０
㎡
ま
で

は
固
定
資
産
税
評
価
額
が

６
分
の
１
に
な
り
ま
す
。

ま
た
２
０
０
㎡
を
超
え

た
部
分
で
床
面
積
の
１
０

倍
ま
で
は
評
価
額
が
３
分

の
１
に
な
り
ま
す
（
左
図

イ
メ
ー
ジ
図
参
照
）
。

（
裏
面
へ
）→

不
動
産
な
ん
で
も
相
談

住
宅
を
事
務
所
へ
後
半

【Ｑ
，
住
宅
（
実
家
）
を
事
務
所
に
貸
す
場
合
に
気
を
付
け

る
点
は
あ
り
ま
す
か
？
】

両
親
を
自
宅
に
呼
び
、
同
居
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

空
い
た
住
宅
（
実
家
）
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
の
は
も

っ
た
い
な
い
の
で
、
貸
家
と
し
て
募
集
し
て
い
た
と
こ
ろ
、

「
事
務
所
と
し
て
使
用
し
た
い
」
と
の
要
望
が
あ
り
ま
し

た
。
借
り
て
く
れ
る
な
ら
事
務
所
で
も
構
わ
な
い
の
で
す

が
、
そ
の
場
合
に
何
か
気
を
付
け
る
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？

発
行
所

加
来
不
動
産
（株
）

発
行
者

加
来

寛

小
倉
南
区
守
恒
本
町
一-

十
二-

二
十
三-

一
〇
一

(0
9
3
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一
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井料 隆彦の感動体験！

先
日
、
天
気
の
よ
い
早
朝
に
自
然
ゆ
た
か
な
場
所
を
歩

い
て
い
ま
し
た
。
畑
や
田
ん
ぼ
に
生
え
た
草
に
霜
が
お
り
、

と
て
も
幻
想
的
で
す
。
ま
た
す
こ
し
陽
が
の
ぼ
り
は
じ
め

る
と
霜
が
と
け
だ
し
太
陽
の
光
を
う
け
て
キ
ラ
キ
ラ
と
輝

い
て
い
ま
す
。
気
づ
け
ば
し
だ
れ
梅
の
枝
に
赤
白
の
蕾
が

色
づ
き
は
じ
め
て
い
ま
し
た
。
も
う
春
が
近
い
で
す
ね
。

Ａ
．
あ
り
ま
す
。

住
宅
火
災
保
険
料
や
固
定
資
産
税
も
場
合
に
よ
っ
て
は
上
が

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
内
装
や
看
板
な
ど
、
ど
の
よ

う
に
す
る
か
を
最
初
に
キ
チ
ン
と
決
め
て
お
く
こ
と
で
す
。

（住
宅
を
事
務
所
へ
後
半
へ
）

■
気
を
付
け
る
ポ
イ
ン
ト

【
住
宅
火
災
保
険
】

ま
ず
住
宅
火
災
保
険
は
気

を
つ
け
ま
し
ょ
う
。
住
居
か

ら
事
務
所
や
店
舗
な
ど
に
用

途
が
変
わ
る
場
合
は
、
基
本

的
に
は
保
険
料
は
上
が
り
ま

す
。用

途
が
変
わ
っ
た
こ
と
を

加
入
し
て
い
る
保
険
会
社
に

通
知
す
る
こ
と
は
と
て
も
大

切
で
す
。
も
し
こ
の
通
知
を

行
わ
ず
、
万
が
一
、
火
災
な

ど
が
発
生
し
た
場
合
、
保
険

が
お
り
な
い
可
能
性
も
あ
り

ま
す
の
で
気
を
つ
け
て
下
さ

い
。

【
固
定
資
産
税
】

固
定
資
産
税
が
上
が
る
こ

と
は
可
能
性
と
し
て
低
い
の

で
す
が
、
万
が
一
を
考
え
て

対
策
を
立
て
る
こ
と
は
貸
す

側
に
と
っ
て
も
借
り
る
側
に

と
っ
て
も
ト
ラ
ブ
ル
を
防
ぐ

大
切
な
ポ
イ
ン
ト
で
す
。
も

し
上
が
っ
た
場
合
に
は
数
倍

に
も
な
り
ま
す
。

そ
の
理
由
は
、
土
地
の
固

定
資
産
税
は
住
宅
用
の
建
物

新鮮な魚と野菜で

スリムになってきました♪
何度かこちらでも紹介していますが、

私は魚釣りが趣味です。ですが最近はなかなか行けていません。「でも新鮮な魚が食べ
たい！」ということで、最近評判の「道の駅むなかた」に足をのばしてみることにしま
した。

宗像の海沿いにあるこの道の駅の「売り」は、なんといっても新鮮な魚で、それが評
判を呼び、なんと道の駅の中では全国一の売り上げを誇っているそうです。朝９時の開
店より少し遅れて店に入ってみると、もうすでにけっこうな人数が店内に…。安くて新
鮮な魚がところせましと並んでいます。妻は興奮して、食べきれないほどの魚をカゴに
入れていましたが（笑）、その気持ちもわかるほどの充実したラインナップでした。帰
宅して、妻に調理してもらっておいしくいただきました。ふたりですぐに「また買いに
行こう！」と言い合ったほどです。それ以来、この道の駅以外にも、若松と芦屋にまた
がる野菜や魚の直売所「魚魚市場（とといちば）」にも足を運び、すっかり「直売所フ
ァン」になっています。おかげで野菜と魚中心の食生活となり、体もスリムになりまし
た（笑）。何をするにあたっても、基本は健康だと思います。その健康をつくるのは食
事であるということを日々実感しています。そして、それを支えてくれる妻にも感謝し
ています。いつもありがとう！

200㎡までの
部分は１／６

200㎡を超えた
部分は１／３

【固定資産税の場合】



も
う
一
つ
の
『
都
市
計
画

税
』
に
関
し
て
は
、
住
宅
一

戸
あ
た
り
、
２
０
０
㎡
ま
で

は
固
定
資
産
税
評
価
額
が
３

分
の
１
に
な
り
ま
す
。

ま
た
２
０
０
㎡
を
超
え
た

部
分
で
床
面
積
の
１
０
倍
ま

で
は
評
価
額
が
３
分
の
２
に

な
り
ま
す
（
左
図
イ
メ
ー
ジ

図
参
照
）
。

住
宅
用
で
あ
れ
ば
、
こ
れ

ら
の
特
例
を
す
で
に
受
け
て

い
ま
す
が
、
用
途
が
住
宅
用

か
ら
事
業
用
に
変
わ
り
、
そ

の
こ
と
を
各
市
区
町
村
が
認

識
す
れ
ば
翌
年
の
固
定
資
産

税
か
ら
特
例
が
受
け
ら
れ
な

く
な
り
ま
す
。
そ
の
結
果
、

固
定
資
産
税
の
負
担
が
数
倍

に
も
跳
ね
上
が
る
と
い
う
こ

と
に
な
り
ま
す
。

■
内
装
や
看
板

あ
と
は
具
体
的
に
住
居
を

事
務
所
と
し
て
使
用
す
る
場

合
に
は
内
装
を
あ
つ
か
う
の

か
？
看
板
を
出
す
の
か
？
出

す
の
で
あ
れ
ば
ど
の
よ
う
な

寸
法
の
も
の
を
、
ど
の
場
所

悩んでいる時に書店へ行くと、当たりを引く可能性が高い！
という言葉を信じて引き当てた一冊です。タイトルの由来は
『天は自ら助くるものを助く』で始まるサミュエル・スマイル
ズの『自助論』からです。スマイルズが説いた「独立自尊」の
精神で、世界も日本も個々人がやる気を起こし発展していった
のに対し、今は自分だけではなく他人を助ける精神が必要では
ないか？という切り口で「人に喜んでもらうことで成長してい
く生き方」を説いています。日本は人をよろこばせる他助の下
地ができているという歴史的な観点からと、人をよろこばせる
ことは身体にいいという科学的な観点のアプローチもされてお
り、とても勉強になる内容です。実践の項の内容のひとつひと
つは、いたって普通のことが書かれています。

相手を考え想像し創意工夫する。それが喜んでもらえること
に繋がると本気で思うこと。それができれば、自然と笑顔にな
って色々なアイデアが出て行動できると結んであります。当た
り前のことをきちんとすること。簡単ではあるけれど、実践は
まだまだできておりません。改めて意識しなおして取り組んで
行こうとおもいました。

先月グッときた本の紹介

感
動
日
記

『他助力』

著者：清水克衛 出版：サンマーク出版

★
【第
８
回
小
倉
凧
あ
げ
大

会
】・・・伝
統
文
化
の
一
つ
で

あ
る
『
凧
』
を
通
し
て
親
子

の
ふ
れ
あ
い
と
外
で
遊
ぶ
楽

し
さ
を
体
感
で
き
る
イ
ベ
ン

ト
。
連
凧
や
大
き
さ
が
６
畳

分
ぐ
ら
い
あ
る
巨
大
凧
、
立

体
凧
な
ど
見
物
だ
け
で
も
楽

し
め
ま
す
よ
♪

◎
日
時
・・・３
月
２
３
日

（
日
）※

荒
天
中
止

◎
開
催
場
所
・・・勝
山
公
園

大
芝
生
広
場

◎
お
問
合
せ
・・・小
倉
北
区

役
所
双
務
企
画
課
企
画
係

（
０
９
３-

５
８
２-

３
３
３
５
）

地

域

情

報

柴田の

に
、
ど
の
よ
う
に
取
り
付

け
る
の
か
？
ま
た
退
去
す

る
場
合
に
は
ど
の
よ
う
な

状
態
で
退
去
す
る
の
か
を

最
初
に
キ
チ
ン
と
決
め
て

お
く
こ
と
で
す
。

■
ま
と
め

契
約
ご
と
は
、
最
初
の

条
件
や
問
題
点
を
洗
い
出

す
こ
と
。
ま
た
退
去
す
る

際
に
は
ど
の
よ
う
に
し
て

出
る
の
か
を
お
互
い
に
キ

チ
ン
と
把
握
し
納
得
し
た

内
容
を
書
面
に
残
す
と
い

う
こ
と
が
ト
ラ
ブ
ル
防
止

に
つ
な
が
り
ま
す
。

《
編
集

加
来
》

【
加
来
寛
の
感
動
体
験
】

先
月
、
娘
（
５
歳
）
が
通
っ

て
い
る
幼
稚
園
の
生
活
発
表
会

が
ア
ル
モ
ニ
ー
サ
ン
ク
北
九
州

ソ
レ
イ
ユ
ホ
ー
ル
（
旧
厚
生
年

金
会
館
）
に
て
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
会
場
に
は
わ
が
子
の
成
長

を
楽
し
み
に
し
て
い
る
両
親
は

も
ち
ろ
ん
、
お
じ
い
ち
ゃ
ん
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
孫
の
成
長
を

一
目
み
よ
う
と
意
気
込
ん
で
お

り
、
会
場
は
と
て
も
に
ぎ
や
か

で
す
。
そ
の
よ
う
な
中
、
娘
も

本
当
に
じ
ょ
う
ず
に
踊
れ
て
い

て
感
動
し
ま
し
た
が
、
他
の
園

児
た
ち
に
も
感
動
し
ま
し
た
。

踊
り
や
歌
や
体
操
を
一
人
ひ
と

り
が
両
親
や
祖
父
・
祖
母
に
み

て
も
ら
お
う
と
一
生
懸
命
な
想

い
が
ヒ
シ
ヒ
シ
と
伝
わ
っ
て
き

ま
し
た
。
や
は
り
、
一
生
懸
命

な
ひ
た
む
き
な
姿
は
年
齢
問
わ

ず
感
動
し
ま
す
ね
。

【
園
田
博
美
の
感
動
体
験
】

多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
の

下
、
先
日
家
族
で
転
居
を
し
ま

し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
ラ
イ
フ
ス

タ
イ
ル
の
変
化
に
よ
り
手
ぜ
ま

に
な
っ
て
し
ま
っ
た
旧
宅
に
感

謝
の
思
い
と
別
れ
を
告
げ
新
居

へ
移
り
ま
し
た
。
適
材
適
所
と

で
も
申
し
ま
し
ょ
う
か
、
パ
ズ

ル
の
ピ
ー
ス
が
『
カ
チ
ッ
』
と

は
ま
る
か
の
よ
う
に
今
は
、
気

持
ち
よ
く
快
適
な
生
活
を
さ
せ

て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
。
今
回
の
転
居
に
た
ず
さ

わ
っ
て
下
さ
っ
た
多
く
の
方
々

に
感
謝
の
気
持
ち
で
い
っ
ぱ
い

で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

【
石
川
明
人
の
感
動
体
験
】

あ
る
日
、
立
ち
寄
っ
た
コ
ン
ビ

ニ
で
と
て
も
感
動
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
し
た
。
ご
飯
を
も
っ
て

レ
ジ
に
並
ぶ
と
「
こ
ち
ら
に
ど

う
ぞ
」
と
声
が
か
か
り
、
そ
ち

ら
へ
並
び
直
す
と
、
満
面
の
笑

み
を
し
た
店
員
さ
ん
が
い
ま
し

た
。
と
て
も
や
わ
ら
か
い
表
情

で
声
の
ト
ー
ン
や
言
葉
づ
か
い

が
非
常
に
丁
寧
で
し
た
。
コ
ン

ビ
ニ
で
買
い
物
を
し
た
だ
け
で

す
が
、
と
て
も
清
々
し
い
気
持

ち
に
な
り
ま
し
た
。
今
ま
で
経

験
し
た
中
で
一
番
の
応
対
を
し

て
い
た
だ
い
た
と
思
い
ま
す
。

笑
顔
と
丁
寧
な
応
対
で
感
動
を

お
ぼ
え
る
と
は
思
っ
て
も
な
く
、

ま
た
応
対
一
つ
で
感
動
を
与
え

る
こ
と
が
で
き
る
ん
だ
、
と
も

思
い
ま
し
た
。
ぜ
ひ
自
分
も
真

似
を
し
た
い
と
こ
ろ
で
す
。

【
西
村
創
の
感
動
体
験
】

先
月
は
息
子
の
誕
生
日
で
し

た
。
わ
が
家
で
は
家
族
み
ん
な

で
ケ
ー
キ
を
か
こ
み
、
お
誕
生

日
を
む
か
え
た
本
人
が
年
の
数

の
ロ
ウ
ソ
ク
を
吹
き
消
す
あ
の

定
番
イ
ベ
ン
ト
を
お
こ
な
っ
て

い
ま
す
。
そ
の
際
に
は
み
ん
な

で
お
誕
生
日
の
歌
を
う
た
い
ま

す
。
今
年
は
、
娘
が
前
の
週
の

発
表
会
で
歌
っ
た
「
だ
れ
に
だ

っ
て
た
ん
じ
ょ
う
び
」
と
い
う

歌
を
長
男
に
歌
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
事
前
に
娘
と
、
歌
詞
の
一

部
を
息
子
の
名
前
に
変
え
て
歌

う
打
ち
合
わ
せ
を
し
て
歌
い
ま

し
た
。
長
男
の
成
長
に
嬉
し
さ

を
覚
え
る
と
共
に
、
振
り
付
き

で
真
剣
に
歌
を
歌
っ
て
い
る
娘

の
姿
を
見
て
あ
た
た
か
い
気
持

ち
に
な
れ
ま
し
た
。

200㎡までの
部分は１／３

200㎡を超えた
部分は２／３

【都市計画税の場合】


