
使
用
し
て
い
る
部
分
に
つ
い
て
は
、
事

業
の
必
要
経
費
に
で
き
ま
す
。 

      

こ
こ
で
は
分
か
り
や
す
く
賃
貸
を
例

に
床
面
積
割
合
を
算
出
し
て
み
ま
す
。 

  

◆
月
６
万
円
の
３
Ｄ
Ｋ
（
５
０
㎡
）
の

マ
ン
シ
ョ
ン
の
う
ち
１
部
屋
（
１
０

㎡
）
を
、
週
５
日
、
賃
貸
経
営
事
業
に

使
用
し
て
い
る
場
合
（
左
図
） 

              
 

 
  

こ
の
場
合
、
年
間
約
10
万
円
は
経
費

算
入
で
き
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 

例
は
家
賃
で
す
が
、
自
宅
の
場
合
は

「
固
定
資
産
税
」
の
一
部
を
経
費
と
し

て
み
る
こ
と
が
で
き
る
、
と
い
う
こ
と

で
す
。 

   

た
だ
し
、
実
際
に
賃
貸
経
営
事
業
と

し
て
使
用
し
て
い
る
こ
と
を
説
明
で
き

る
状
態
で
あ
る
こ
と
が
重
要
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

《
編
集 

加
来
》 

 

今
回
は
『
消
防
点
検
』
の
お
話
で
す
。 

     

消
防
法
第
１
７
条
に
基
づ
き
、
消
防
用

設
備
等
を
設
置
す
る
こ
と
が
義
務
づ
け
ら

れ
て
い
る
対
象
物
の
関
係
者
（
主
に
所
有

者
）
は
、
そ
の
設
置
さ
れ
た
消
防
用
設
備

等
を
定
期
的
に
点
検
し
、
そ
の
結
果
を
消

防
長
ま
た
は
消
防
署
長
に
報
告
す
る
義
務

が
あ
り
ま
す
。 

   

点
検
に
は
、
機
器
点
検
と
総
合
点
検
が

あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ
年
に
１
回
ず
つ
実
施
し
、

３
年
に
一
度
点
検
を
報
告
す
る
と
い
う
義

務
が
あ
り
ま
す
（
共
同
住
宅
の
場
合
）
。 

        

点
検
結
果
の
報
告
を
し
な
い
、
ま
た
は

虚
偽
の
報
告
を
し
た
者
は
３
０
万
円
以
下

の
罰
金
ま
た
は
拘
留
と
い
う
罰
則
が
あ
り
、

ま
た
違
反
の
ま
ま
建
物
が
火
災
等
に
見
舞

わ
れ
た
場
合
、
そ
の
責
任
は
建
物
の
所
有

者
に
お
よ
び
ま
す
。
点
検
結
果
が
不
備
の

ま
ま
、
所
有
者
の
過
失
と
認
定
さ
れ
る
と

火
災
保
険
が
適
用
さ
れ
な
い
場
合
も
あ
り

ま
す
。 

 

消
防
点
検
を
適
切
に
行
い
、
違
反
項
目

を
す
み
や
か
に
是
正
す
る
こ
と
は
、
入
居

者
の
安
全
を
守
り
、
安
心
し
た
生
活
を
提

供
す
る
こ
と
が
で
き
る
の
で
す
。 

  
 

 
 

 
 

 

《
資
産
管
理
部 

柴

田
》 

 
 

 
 

 

発
行
所 

加
来
不
動
産
株
式
会
社 

発
行
者 

加
来 

寛 

・ 

ス
タ
ッ
フ
一
同 

小
倉
南
区
守
恒
本
町
一-

十
二-

二
十
三-

一
〇
一 

(

〇
九
三
）九
六
二―

五
八
一
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前
号
で
紹
介
し
て
い
た
節
税
方
法
の
④
（自
宅
の
一
室
を

賃
貸
事
業
に
使
用
し
て
い
る
場
合
の
経
費
参
入
）で
す
が
、
具
体

的
に
ど
の
よ
う
に
経
費
算
入
す
る
の
で
し
ょ
う
か
？ 

】 
 

 

 

Ａ
、
床
面
積
割
合
や
、
使
用
頻
度
に
よ
り
計
算
し
ま
す 

 
 
 

（
青
色
申
告
の
場
合
） 

家
事
関
連
費
の
按
分
計
算 

■
前
号
の
お
さ
ら
い 

 
 

 
 

前
号
で
は
、
「
お
金
の
か
か
ら
な
い
節
税
方

法
」
と
い
う
こ
と
で
、
次
の
５
項
目
紹
介
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。 

  

①
青
色
申
告
特
別
控
除
（
10
万
円
又
は
65
万
円
） 

②
青
色
事
業
専
従
者
給
与 

③
家
族
に
対
す
る
給
与
の
支
払
い 

④
自
宅
の
一
室
を
賃
貸
事
業
に
使
用
し
て
い
る
場 

 

合
の
、
家
賃
や
固
定
資
産
税
の
一
部
を
経
費 

⑤
電
話
代
や
ガ
ソ
リ
ン
代
の
一
部
を
経
費 

 
 

  
今
回
ご
質
問
い
た
だ
い
た
の
は
、
④
の
「
自
宅

の
一
室
を
賃
貸
事
業
に
使
用
し
て
い
る
場
合
の
、

家
賃
や
固
定
資
産
税
の
一
部
を
経
費
」
に
つ
い
て
、

ど
の
よ
う
に
経
費
を
計
算
す
れ
ば
よ
い
か
、
と
言

う
ご
質
問
で
す
。 

     

■
自
宅
で
賃
貸
経
営
事
業
を
し
て
い
る
部
分
は 

経
費
に
で
き
る 

  

賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
で
も
自
宅
で
も
、
そ
の
一
室

を
事
務
所
が
わ
り
に
使
っ
て
い
る
場
合
は
、
そ
の 

 

突
撃
！
と
な
り
の
賃
貸
管
理
業
務 

 

あ
た
た
か
な
陽
ざ
し
の
下
、
い
な
か
道
を
歩
い
て

い
る
と
、
土
手
の
一
部
が
も
ぞ
も
ぞ
と
動
い
て
い
る

気
配
が
し
ま
し
た
。
ハ
ッ
と
目
を
や
る
と
親
指
大
の

カ
エ
ル
で
し
た
。
ま
だ
眠
い
の
か
目
を
閉
じ
た
ま
ま
。

も
う
春
で
す
ね
♪ 

ぽ
か
ぽ
か
陽
気
で
お
目
覚
め
？ 

 

加
来 

① 10㎡÷50㎡ ＝ 20％ 
↓ 
② 週5日使用 
↓  5日÷7日 ＝ 約70％ 
 
③ 20％×70％＝ 14％ 
↓  
④ 6万円×14％＝ 8,400円 
↓ 
⑤ 8,400円×12ヵ月 
      ＝ 100,800円 



 

お
目
当
て
の
多
国
籍
料
理
（
と
く
に

ナ
イ
ジ
ェ
リ
ア
の
シ
チ
ュ
ー
が
最
高
で

し
た
！
）
も
と
て
も
お
い
し
く
、
ス

テ
ー
ジ
で
は
ベ
ト
ナ
ム
、
タ
イ
、
イ
ン

ド
ネ
シ
ア
な
ど
の
、
目
を
見
張
る
ほ
ど

う
つ
く
し
い
民
族
衣
装
の
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
シ
ョ
ー
＆
カ
ラ
オ
ケ
大
会
が
繰
り
広

げ
ら
れ
ま
し
た
。 

               

最
後
に
は
み
ん
な
で
豆
ま
き
を
楽
し

ん
だ
り
と
、
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
雰
囲
気

の
も
の
で
し
た
。 

  

苅
田
町
は
、
日
本
で
も
っ
と
も
外
国

人
住
民
の
増
加
率
が
高
い
自
治
体
だ
そ

う
で
す
。
こ
れ
か
ら
は
、
日
本
に
は

も
っ
と
多
く
の
外
国
人
が
、
観
光
客
で

は
な
く
「
住
民
」
と
し
て
訪
れ
る
こ
と

に
な
る
と
妻
が
話
し
て
い
ま
し
た
。 

   

今
回
の
イ
ベ
ン
ト
に
参
加
し
て
、

「
不
安
が
る
前
に
、
ま
ず
話
し
て
み
よ

う
」
と
い
う
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

時
代
の
変
化
に
つ
い
て
い
け
る
よ
う
に
、

私
な
り
に
行
動
し
て
み
た
い
と
思
い
ま

し
た
。 

  
 

 
 

 
 

《
井
料 

隆
彦
》 

 

“
北
九
州
市
、
斜
面
宅
地
の
居
住
制
限
へ
” 

  

人
口
減
が
進
む
斜
面
住
宅
地
の
居
住
制
限
に
踏
み

込
む
北
九
州
市
の
取
り
組
み
は
、
開
発
あ
り
き
だ
っ

た
従
来
の
都
市
政
策
を
大
き
く
転
換
す
る
意
味
が
あ

る
。
ま
ず
は
居
住
制
限
の
対
象
に
含
ま
れ
る
可
能
性

が
あ
る
地
域
か
ら
抽
出
し
た
住
民
約
千
人
へ
の
ア
ン

ケ
ー
ト
を
予
定
（
「
西
日
本
新
聞
」
よ
り
）
。 

 『図解モチベーション 

         大百科』  

 

節
分
の
日
に
苅
田
町
で
行
わ
れ
た

「
か
ん
だ
国
際
交
流
ひ
ろ
ば
」
に
参

加
し
ま
し
た
。 

  

わ
た
し
の
妻
は
日
本
語
教
師
を
し

て
お
り
、
そ
の
仕
事
関
係
の
方
か
ら

声
を
か
け
て
も
ら
い
、
わ
た
し
も
参

加
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

  

参
加
す
る
前
は
す
こ
し
緊
張
し
て

い
ま
し
た
。
い
つ
も
外
国
人
と
触
れ

合
っ
て
い
る
妻
と
は
ち
が
い
、
わ
た

し
は
日
常
生
活
で
ほ
と
ん
ど
外
国
人

と
交
流
す
る
機
会
が
な
い
の
で
、

「
英
語
話
せ
な
い
け
ど
、
大
丈
夫
か

な
」
な
ど
と
考
え
、
す
こ
し
不
安
で

し
た
。 

   

わ
た
し
の
テ
ー
ブ
ル
に
は
ベ
ト
ナ

ム
か
ら
の
技
能
実
習
生
（
苅
田
の
自

動
車
工
場
で
働
い
て
い
る
そ
う
で

す
）
た
ち
が
座
り
ま
し
た
。
び
っ
く

り
す
る
ほ
ど
日
本
語
が
上
手
で
、
い

ろ
い
ろ
な
話
を
聞
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。 

井
料
隆
彦
の
感
動
体
験 

著者：池田 貴将 

出版：サンクチュアリ出版 

柴田の 先月のグッときた本の紹介 

ひ
と
こ
と
不
動
産
業
界 

 
 
 

 

梅
の
花
も
キ
レ
イ
に
咲
き
、
春
を
す
こ
し
ず

つ
感
じ
る
季
節
と
な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ま
ご

機
嫌
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。 

  

今
月
は
当
社
の
作
業
車
（
ミ
ニ
バ
ン
）
の
整

理
・
整
頓
・
美
化
を
行
い
ま
し
た
。 

  

●
整
理
：
ま
ず
は
車
の
現
状
把
握
で
す
。
備
品

の
た
な
卸
を
行
い
、
必
要
な
も
の
が
不
足
し
て

い
な
い
か
確
認
し
ま
す
。 

●
整
頓
：
備
品
は
取
り
出
し
や
す
い
か
・
ど
こ

に
し
ま
っ
て
い
る
か
・
一
目
で
わ
か
る
か
と
い

う
基
準
を
持
っ
て
整
頓
を
行
い
ま
す
。 

●
美
化
：
社
内
を
清
潔
に
保
つ
た
め
に
、
そ
う

じ
を
行
い
ま
す
。 

  

今
回
、
力
を
入
れ
た
の
は
整
頓
で
す
。
車
内

の
す
べ
て
の
備
品
を
た
な
卸
し
し
、
目
次
を
作

り
、
ど
こ
に
収
納
さ
れ
て
い
る
か
を
一
目
で
わ

か
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。
ま
た
「
定
物
定
位
」

の
実
践
を
徹
底
し
ま
し
た
。 

          

こ
れ
か
ら
も
き
ち
ん
と
基
準
を
作
り
、
整
理
・

整
頓
・
美
化
を
行
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

  
 

《
加
来
不
動
産
を
美
し
く
す
る
委
員
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

柴
田 
知
彦
》 

 

ウ
チ
。
こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
ま
す

北九州 

 わたしの独断と偏見で「なるほど！」と思っ
た項目をご紹介したいと思います。 
 それは「自信過剰バイアス」という項目です。
例えば、要件を伝えた後に、「わかった？」と
聞くと、「わかりました」という回答が返って
くることが多いのに対し、「できそう？」と聞
くと、相手は手順を想像し、なにが理解できて
いて、何が理解できていないかということを判
別できるようになるというのです。 
 人間は元来、何か問題提示されると、自分は
周囲よりも察しが良いと過信し、必要な検討を
すっぽかして、結論を急いでしまう傾向がある
ことが原因ということでした。逆に言うと、こ
の聞き方一つで、相手のモチベーションを高め
ることに繋がります。自分も他人もモチベー
ションを高める方法を学べる本だと思います。 
 

備品リスト 

車内がスッキリ♪ 


