
今
回
は
、

２
０
２
０
年
最
新
の
人
気

設
備
ラ
ン
キ
ン
グ
（
全
国
賃
貸
住
宅
新
聞

調
べ
）
「
こ
の
設
備
が
な
け
れ
ば
決
ま
ら

な
い
編
」
で
す
。

こ
の
ラ
ン
キ
ン
グ
は
、
今
年
８
月

～

１
０
月
に
、
全
国
３
７
２
社
か
ら
の
ア
ン

ケ
ー
ト
結
果
に
よ
る
も
の
で
す
。

今
回
も
【
設
備
の
ハ
イ
グ
レ
ー
ド
化
】

は
顕
著
で
、
単
身
物
件
で
８
位
・
フ
ァ
ミ

リ
ー
物
件
で
９
位
ま
で
は
前
年
と
変
わ
ら

な
い
内
容
で
す
。
こ
の
あ
た
り
の
設
備
は

入
居
者
側
か
ら
す
る
と
必
須
設
備
と
い
う

認
識
で
す
。

ま
た
、
総
じ
て
入
居
者
が
導
入
す
る
こ

と
が
む
ず
か
し
い
、
ま
た
コ
ス
ト
の
高
い

設
備
と
し
て
、
単
身
用
で
ガ
ス
コ
ン
ロ

（
二
～
三
口
）
や
浴
室
乾
燥
機
、
フ
ァ
ミ

リ
ー
用
で
も
、
ガ
ス
コ
ン
ロ
（
二
～
三

口
）
や
シ
ス
テ
ム
キ
ッ
チ
ン
は
、
次
の
ト

レ
ン
ド
に
な
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

《
資
産
管
理
部

西
村
》

発
行
所

加
来
不
動
産
株
式
会
社

発
行
者

加
来

寛

・
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突
撃
！
と
な
り
の
賃
貸
管
理
業
務

今
年
は
、
体
験
し
た
こ
と
の
な
い
特
別
な
１
年
で
し
た
。

み
な
さ
ま
は
い
か
が
で
し
た
で
し
ょ
う
か
。

そ
ん
な
な
か
、
今
年
も
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
や
ラ
イ
ト

ア
ッ
プ
を
色
々
な
と
こ
ろ
で
目
に
す
る
季
節
が
や
っ
て
き

ま
し
た
。
変
化
の
多
い
１
年
で
し
た
が
、
こ
の
時
期
の
ラ

イ
ト
ア
ッ
プ
は
、
今
年
も
変
わ
ら
ず
心
が
お
ど
り
ま
す
♪

西

村

「
配
偶
者
居
住
権
」
と
は
、
『
残
さ
れ
た
配
偶

者
が
被
相
続
人
（
こ
の
場
合
、
ご
主
人
）
が
亡
く

な
っ
た
時
に
住
ん
で
い
た
建
物
を
、
配
偶
者
が
亡

く
な
る
ま
で
、
ま
た
は
一
定
の
期
間
、
無
償
で
使

用
す
る
こ
と
が
で
き
る
権
利
』
で
す
。

夫
に
先
立
た
れ
た
妻
が
他
の
相
続
人
と
遺
産
を

わ
け
る
た
め
、
場
合
に
よ
っ
て
は
住
ん
で
い
る
家

を
手
放
さ
な
い
と
い
け
な
く
な
る
か
も
し
れ
ず
、

「
配
偶
者
を
保
護
す
る
必
要
が
あ
る
」
と
い
う
考

え
が
ス
タ
ー
ト
地
点
に
な
っ
た
よ
う
で
す
。

■
配
偶
者
居
住
権
の
成
立
要
件

配
偶
者
居
住
権
の
成
立
要
件
は
下
記
の
３
項
目

を
す
べ
て
満
た
し
た
と
き
に
成
立
し
ま
す
。

①

亡
く
な
っ
た
人
の
配
偶
者
で
あ
る
こ
と

②

そ
の
配
偶
者
が
『
亡
く
な
っ
た
人
が
所
有
し

て
い
た
建
物
』
に
、
亡
く
な
っ
た
と
き
に
居

住
し
て
い
た
こ
と

③

遺
産
分
割
、
遺
贈
、
死
因
贈
与
、
家
庭
裁
判

所
の
審
判
に
よ
り
取
得
し
た
こ
と

配
偶
者
居
住
権
と
は

今
回
は
、
「
ア
パ
ー
ト
の
賃
貸
借
契

約
者
」
で
あ
り
自
己
所
有
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
②
が
該
当
し
ま
せ
ん
。
し

た
が
っ
て
「
配
偶
者
居
住
権
」
は
成
立

し
な
い
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

■
ア
パ
ー
ト
に
住
み
つ
づ
け
る
に
は

賃
貸
借
契
約
者
の
方
が
亡
く
な
っ
た

か
ら
と
い
っ
て
、
賃
貸
借
契
約
が
解
約

に
な
る
こ
と
は
な
く
、
ま
た
基
本
的
に
、

契
約
書
を
再
度
交
わ
し
直
す
必
要
は
あ

り
ま
せ
ん
。

た
だ
し
、
念
の
た
め

○
配
偶
者
の
方
が
ア
パ
ー
ト
に
住
み
つ

づ
け
る
と
い
う
覚
書
を
、
所
有
者
と
交

わ
す
。

○
配
偶
者
の
方
に
家
賃
保
証
会
社
と
の

「
保
証
委
託
契
約
」
を
し
て
い
た
だ
く

こ
と
が
望
ま
し
い
と
思
い
ま
す
。

く
わ
し
い
手
続
き
に
つ
い
て
は
別
の
機

会
に
お
話
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■
ま
と
め

配
偶
者
居
住
権
は
今
年
の
4
月
に
施

行
さ
れ
た
新
し
い
法
律
で
す
。
今
回
の

ケ
ー
ス
で
は
、
該
当
し
な
い
と
考
え
ら

れ
ま
す
が
、
気
に
な
る
方
は
当
社
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

《
編
集

柴
田
》

Ｑ
、
【
所
有
す
る
ア
パ
ー
ト
に
長
年
住
ん
で
い
た
入
居
者
（契
約
者

は
ご
主
人
）
が
亡
く
な
り
ま
し
た
。
そ
の
方
の
奥
さ
ま
が
住

み
つ
づ
け
た
い
と
言
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
場
合
、
今
年
の
４
月

に
民
法
が
改
正
さ
れ
た
『配
偶
者
居
住
権
』は
関
係
す
る
で

し
ょ
う
か
？
】

Ａ
、
『
配
偶
者
居
住
権
』は
今
回
の
ケ
ー
ス
で
は
該
当
し
な
い
と

考
え
ら
れ
ま
す
。

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が
目
を

楽
し
ま
せ
て
く
れ
る
季
節



幸
い
な
こ
と
に
子
猫
に
は
目
立
っ

た
ケ
ガ
や
病
気
も
な
さ
そ
う
で
、
次

の
日
動
物
病
院
で
調
べ
て
も
ら
っ
た

と
こ
ろ
、
健
康
体
と
の
太
鼓
判
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
男
の
子
と
い
う
こ

と
で
（
先
住
猫
も
二
匹
と
も
男
の
子

で
す
）
、
真
っ
黒
な
子
猫
に
は
私
が

「
ひ
じ
き
」
と
名
づ
け
ま
し
た
。
と

て
も
い
い
名
前
だ
と
自
画
自
賛
し
て

い
ま
す
。

ひ
じ
き
が
う
ち
に
来
て
か
ら
二
か

月
あ
ま
り
、
よ
く
眠
り
よ
く
食
べ
て
、

そ
れ
か
ら
よ
く
遊
ん
で
い
る
せ
い
か

体
重
は
当
時
の
三
倍
以
上
に
な
り
ま

し
た
。
先
住
猫
二
匹
も
思
っ
た
よ
り

ス
ム
ー
ズ
に
ひ
じ
き
を
受
け
入
れ
て

く
れ
て
、
よ
く
じ
ゃ
れ
て
遊
ん
で
い

ま
す
（
ひ
じ
き
が
一
方
的
に
じ
ゃ
れ

つ
い
て
い
る
だ
け
で
す
が…

…

）

家
族
が
ま
た
一
人
増
え
て
さ
わ
が

し
い
わ
が
家
で
す
が
、
ひ
さ
し
ぶ
り

に
子
猫
を
む
か
え
て
、
新
鮮
な
毎
日

を
送
っ
て
い
ま
す
。
平
和
で
平
凡
な

日
々
も
い
い
の
で
す
が
、
た
ま
に
は

こ
ん
な
風
に
刺
激
（
？
）
の
あ
る
生

活
も
い
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

木
枯
ら
し
が
身
に
し
み
る
頃
と
な
り
ま
し
た
。

み
な
さ
ま
お
元
気
に
お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。

毎
年
、
こ
の
時
期
に
な
り
ま
す
と
、
会
社
内

で
は
ク
リ
ス
マ
ス
の
準
備
を
は
じ
め
ま
す
。
街

中
に
は
ク
リ
ス
マ
ス
の
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
が

輝
い
て
い
ま
す
が
、
加
来
不
動
産
の
イ
ル
ミ

ネ
ー
シ
ョ
ン
も
キ
レ
イ
で
す
よ
♪
玄
関
前
に
も

ラ
イ
ト
を
準
備
し
、
夕
方
～
翌
朝
ま
で
点
灯
し

て
い
ま
す
。

事
務
所
内
に
も
飾
り

つ
け
を
し
て
い
ま
す
。

と
っ
て
も
可
愛
く

レ
イ
ア
ウ
ト
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

仕
事
を
し
て
い
て
も

気
分
が
ウ
キ
ウ
キ
し
て
き
ま
す
♪

い
く
つ
に
な
っ
て
も
、
ク
リ
ス
マ
ス
は
待
ち
ど

お
し
く
、
心
も
ほ
っ
こ
り
し
ま
す
ね
。

加
来
美
会
の
活
動
は
一
年
を
と
お
し
て
、
清

掃
・
花
植
え
・
レ
ク
レ
ー
シ
ョ
ン
・
ク
リ
ス
マ

ス
準
備
・
大
掃
除
等
、
た
く
さ
ん
の
活
動
が
あ

り
ま
す
。
ど
の
活
動
も
自
分
た
ち
が
楽
し
む
こ

と
、
そ
し
て
、
ま
わ
り
の
人
に
も
心
地
よ
く

な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
お
も
て
な
し
を
心
が

け
て
い
き
ま
す
。

<
<

加
来
不
動
産
を
美
し
く
す
る
委
員
会

加
来

ゆ
か
り>

>

“
住
居
確
保
給
付
金

10
万
件
支
給
”

コ
ロ
ナ
不
況
で
支
給
要
件
が
緩
和
さ
れ
た
「
住
居
確
保
給

付
金
」
の
申
請
・
支
給
件
数
が
高
水
準
で
推
移
。
厚
労
省
に

よ
る
と
、
4
月
～
9
月
の
累
計
支
給
件
数
が
10
万
件
を
超
え
、

半
年
間
で
19
年
度
の
支
給
件
数
の
約
26
倍
に
増
え
た
。
こ
れ

は
国
内
の
賃
貸
住
宅
の
1
％
弱
に
あ
た
る
。

（
全
国
賃
貸
住
宅
新
聞
よ
り
）

ひ
と
こ
と
不
動
産
業
界

ウ
チ
。
こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
ま
す

令
和
２
年
。
み
ん
な
の
抱
負

ウ
チ
。
こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
ま
す

著者：本橋 ひろえ

柴田の 先月のグッときた本の紹介

『使う洗剤は５つだけ。重曹・クエン酸・過
酸化ナトリウム・アルコール・せっけん。汚れ
に合わせて洗剤を使うことで、おもしろいほど
簡単に汚れが落ちるのです』。このとおり実践
したところ、たしかに簡単に汚れが落ちてびっ
くりしました。

掃除の基礎基本を学び、原因にあった対処を
すると、ここまで簡単に汚れが落ちるのかと感
動してしまいます。
個人的な注目ポイントは、『水アカはクエン

酸で対処』です。キッチンやお風呂場の水栓も
これひとつで、ピカピカになりました（これま
での掃除はなんだったのでしょう。。）
時間や手間をかけるのでなく、効率よく、楽

にキレイにしたい人は、本当にオススメです！
発行：主婦の友社

九
月
二
十
八
日
の
晩
の
こ
と
で
し

た
。
テ
レ
ビ
を
見
な
が
ら
リ
ビ
ン
グ

で
く
つ
ろ
い
で
い
る
と
、
仕
事
か
ら

帰
っ
て
き
た
妻
の
腕
の
な
か
に
、
な

ん
と
も
小
さ
な
黒
猫
が
い
ま
し
た
。

妻
の
話
に
よ
る
と
、
仕
事
帰
り
に
モ

ノ
レ
ー
ル
の
駅
を
お
り
た
と
こ
ろ
、

高
架
下
か
ら
な
ぜ
か
子
猫
の
声
が
聞

こ
え
て
き
た
そ
う
で
す
。
ま
わ
り
の

人
た
ち
と
協
力
し
て
鳴
き
わ
め
く
子

猫
を
ど
う
に
か
助
け
だ
し
、
と
に
か

く
家
ま
で
連
れ
帰
っ
て
き
た
と
の
こ

と
で
し
た
。

九
月
末
、
そ
こ
ま
で
寒
く
な
か
っ

た
と
は
い
え
、
夜
風
は
子
猫
に
は
冷

た
か
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
顔
は
目

ヤ
ニ
と
鼻
水
に
ま
み
れ
て
い
て
、
妻

が
子
猫
の
顔
や
体
を
お
湯
で
ふ
い
た

り
寝
床
を
と
と
の
え
た
り
し
て
い
る

間
に
、
私
は
急
い
で
ド
ラ
ッ
グ
ス
ト

ア
に
む
か
い
、
手
あ
た
り
次
第
に
子

猫
用
の
フ
ー
ド
や
ミ
ル
ク
を
買
い
そ

ろ
え
ま
し
た
。

井
料
隆
彦
の
感
動
体
験

《
井
料

隆
彦
》

『ナチュラル
おそうじ大全』

お兄ちゃん
あそぼ♪


