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突
撃
！
と
な
り
の
賃
貸
管
理
業
務

今
回
は
『
一
括
見
積
り
』

と
『
相
見
積

り
』
に
つ
い
て
で
す
。

最
近
目
に
す
る
外
壁
塗
装
の
『
一
括
見

積
り
サ
イ
ト
』
。
一
見
す
る
と
数
社
の
見

積
り
の
比
較
が
で
き
、
よ
い
よ
う
に
感
じ

ま
す
が
《
無
料
》
を
う
た
っ
て
い
る
サ
イ

ト
に
は
注
意
が
必
要
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

➀
《
無
料
》
を
う
た
っ
て
い
る
サ
イ
ト
も

サ
イ
ト
の
運
営
費
用
が
か
か
っ
て
い
ま
す
。

②
登
録
費
用
さ
え
払
え
ば
、
ど
ん
な
会
社

で
も
サ
イ
ト
に
登
録
で
き
る
場
合
が
あ
る
。

サ
イ
ト
の
利
用
者
側
は
《
無
料
》
で
利

用
で
き
る
わ
け
で
す
の
で
、
➀
の
場
合
、

登
録
し
よ
う
と
す
る
業
者
は
サ
イ
ト
の
運

営
側
に
対
し
て
、
登
録
料
・
月
会
費
な
ど

を
支
払
っ
て
い
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
つ

ま
り
サ
イ
ト
を
経
由
す
る
こ
と
で
見
積
り

金
額
が
上
が
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
②
ま

た
そ
れ
さ
え
支
払
え
ば
、
ど
ん
な
業
者
も

「
優
良
業
者
」
と
し
て
登
録
さ
れ
て
い
る

場
合
も
あ
る
の
で
注
意
が
必
要
で
す
。

一
方
『
相
見
積
り
』
は
、
工
事
内
容
や

施
工
の
内
訳
を
同
じ
も
の
と
し
て
比
較
を

し
な
い
と
あ
ま
り
意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
金
額
だ
け
で
比
較
す
る
と
、
前

例
②
の
様
に
、
施
工
業
者
さ
ん
の
技
術
や

施
工
に
使
用
す
る
材
料
な
ど
の
優
劣
が
比

較
さ
れ
ず
、
施
行
箇
所
の
持
続
期
間
に
影

響
が
あ
る
こ
と
も
懸
念
さ
れ
ま
す
。

他
に
も
一
括
見
積
り
サ
イ
ト
が
あ
り
ま

す
。
ご
留
意
く
だ
さ
い
。

《
資
産
管
理
部

西
村
》

Ｑ
、
【父
が
亡
く
な
り
（母
は
す
で
に
亡
く
な
っ
て
い
る
）相
続
し

た
土
地
に
、
昔
か
ら
家
を
建
て
て
住
ん
で
い
る
方
が
い
ま
す
。

毎
月
お
家
賃
（借
地
料
）を
も
ら
っ
て
い
る
様
な
の
で
す
が
、
こ

れ
を
機
に
こ
の
方
か
ら
土
地
を
返
し
て
い
た
だ
く
こ
と
は
で
き
る

の
で
し
ょ
う
か
？
】

Ａ
、
基
本
的
に
は
、
返
し
て
い
た
だ
く
こ
と
は
難
し
い
と
思

わ
れ
ま
す
。

■
借
地
権

ご
相
談
の
内
容
は
【
借
地
権
】
の
話
に
な
り
ま

す
。
【
借
地
権
】
と
は
建
物
の
所
有
を
目
的
と
す

る
賃
借
権
の
こ
と
で
す
。
こ
の
賃
借
権
（
＝
借
地

権
）
に
は
、
借
地
借
家
法
と
い
う
法
律
が
適
用
さ

れ
ま
す
。
ご
相
談
の
場
合
と
ち
が
い
、
青
空
駐
車

場
と
し
て
使
用
し
て
い
る
場
合
や
、
資
材
置
き
場

と
し
て
使
用
し
て
い
る
場
合
の
土
地
の
賃
貸
借

（
賃
借
権
）
に
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

ま
た
、
【
借
地
権
】
は
第
三
者
に
売
却
す
る
こ

と
も
で
き
ま
す
（
地
主
の
承
諾
が
必
要
）
し
、
借

地
人
か
ら
地
主
が
【
借
地
権
】
を
買
い
取
る
と

い
っ
た
事
例
も
多
く
あ
り
ま
す
（
借
地
人
に
法
律

上
、
買
取
請
求
が
認
め
ら
れ
て
い
る
わ
け
で
は
あ

り
ま
せ
ん
）
。

■
借
地
借
家
法
の
規
定

契
約
期
間
が
満
了
し
た
と
き
は
、
契
約
も
終
了

す
る
こ
と
が
通
常
の
契
約
で
す
。

し
か
し
な
が
ら
、
借
地
契
約
で
は
、
借
地
上
に

建
物
が
あ
る
場
合
、
借
地
人
は
契
約
期
間
の
満
了

に
際
し
て
、
借
地
契
約
の
更
新
を
請
求
す
る
こ
と

が
で
き
る
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

借
地
権
と
は
・・・

ま
た
、
借
地
人
が
更
新
を
請
求
し
な

い
場
合
で
も
、
期
間
満
了
後
も
借
地
の

使
用
を
継
続
す
る
場
合
、
原
則
と
し
て

契
約
が
同
一
の
条
件
で
更
新
さ
れ
た
も

の
と
み
な
さ
れ
ま
す
（
法
定
更
新
と
い

い
ま
す
）
。

■
借
地
契
約
の
期
間
と
更
新
の
拒
絶

【
借
地
権
】
の
存
続
期
間
は
、
当
初

は
３
０
年
、
１
回
目
の
更
新
後
は
２
０

年
、
そ
れ
以
降
の
更
新
で
は
１
０
年
と

期
間
は
徐
々
に
短
く
な
り
ま
す
。

地
主
か
ら
こ
の
更
新
の
原
則
を
破
る

た
め
に
は
、
形
式
的
な
条
件
と
し
て
、

ま
ず
、
借
地
人
の
更
新
請
求
や
使
用
継

続
に
対
し
て
、
遅
滞
な
く
異
議
を
述
べ

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

異
議
の
述
べ
方
は
法
定
さ
れ
て
い
ま

せ
ん
が
、
書
面
で
、
配
達
証
明
付
内
容

証
明
郵
便
な
ど
記
録
が
残
る
形
が
望
ま

し
く
、
遅
滞
な
く
の
解
釈
に
も
明
確
な

基
準
は
な
く
，
個
別
に
考
え
る
こ
と
に

な
り
ま
す
。

ま
た
、
契
約
の
更
新
を
前
提
と
し
て

い
る
【
借
地
権
】
で
は
、
地
主
は
正
当

事
由
が
な
け
れ
ば
契
約
を
更
新
し
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
た
ん
に
立
退
料
を

支
払
う
と
い
う
こ
と
が
正
当
事
由
に
は

な
ら
な
い
場
合
が
ほ
と
ん
ど
で
す
。

■
借
地
権
の
種
類

【
借
地
権
】
に
も
、
旧
借
地
法
に
基

づ
く
借
地
権
、
契
約
更
新
の
あ
る
普
通

借
地
権
、
期
間
到
来
時
に
消
滅
す
る
定

期
借
地
権
と
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が
あ
り
、

そ
れ
ぞ
れ
内
容
が
異
な
り
ま
す
の
で
、

ご
注
意
下
さ
い
。
気
に
な
る
こ
と
が
あ

り
ま
し
た
ら
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

い
つ
の
間
に
か
9
月
と
な
り
ま
し
た
。
ま
だ
ま
だ
日

差
し
は
暑
い
で
す
が
、
買
い
物
に
い
く
と
梨
・
ぶ
ど

う
・
さ
ん
ま
な
ど
食
材
が
並
ん
で
い
ま
す
。
も
う
秋
な

ん
だ
な
ー
、
と
食
べ
物
を
み
て
思
い
ま
す
（
笑
）
。
今

年
も
残
す
と
こ
ろ
あ
と
3
か
月
と
半
分
。
コ
ロ
ナ
に
注

意
し
つ
つ
健
康
に
過
ご
し
て
い
き
た
い
で
す
。

秋
の
食
材
が
キ
ラ
キ
ラ
。

紅
葉
も
た
の
し
み
♪

石

川

借地

※

平
成
４
年
8
月
1
日
以
降
に
締
結
さ
れ
た
借
地
契
約
の

お
話
を
し
て
い
ま
す

《
編
集

西
村
》



こ
ん
に
ち
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
委
員
会
の
今
井
で

す
。今

回
は
、
当
社
が
パ
ー
ト
ナ
ー
会
員
企
業
で

あ
る
『
一
般
社
団
法
人

生
き
方
の
デ
ザ
イ
ン

研
究
所
』
さ
ん
が
取
り
組
ん
で
い
る
「
古
本
募

金
き
し
ゃ
ぽ
ん
」
に
協
力
す
る
た
め
、
社
内
で

集
め
た
古
本
を
持
っ
て
訪
問
し
ま
し
た
。

ち
ょ
う
ど

「
し
ゅ
わ
し
ゅ
わ
カ
フ
ェ
」

の
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ

て
い
た
の
で
、
手
話
の
レ

ク
チ
ャ
ー
を
受
け
る
こ
と

に
初
め
て
手
話
を
教
え
て

い
た
だ
い
た
の
で
す
が
、

手
の
動
き
だ
け
で
な
く
、
体
の
動
き
や
顔
の
表

情
も
非
常
に
大
事
だ
と
わ
か
り
ま
し
た
。
日
常

生
活
の
動
き
も
入
っ
て
い
る
の
で
、
特
に
子
ど

も
は
楽
し
く
覚
え
ら
れ
そ
う
で
す
。

手
話
を
教
わ
っ
て
か
ら
、
テ
レ
ビ
で
手
話
の

映
像
を
見
る
と
目
が
釘
づ
け
で
す
。
英
単
語
を

覚
え
る
よ
う
に
、
こ
れ
か
ら
手
話
も
少
し
ず
つ

覚
え
て
、
い
ろ
ん
な
人
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
と
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

ウ
チ
。
こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
ま
す

令
和
２
年
。
み
ん
な
の
抱
負

ウ
チ
。
こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
ま
す

先月のグッときた本の紹介

ひ
と
こ
と
不
動
産
業
界

昨
年
末
に
、
こ
の
紙
面
で
も
ご
紹

介
い
た
し
ま
し
た
「
福
智
山
」
登
山
。

約
半
年
ぶ
り
に
再
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て

き
ま
し
た
。

今
回
も
柴
田
さ
ん
を
道
連
れ

笑

に
、
柴
田
さ
ん
が
あ
る
大
家
さ
ん
に

教
え
て
も
ら
っ
た
と
い
う
前
回
と
は

別
の
ル
ー
ト
で
頂
上
を
目
指
し
ま
す
。

ゆ
る
や
か
で
は
あ
る
も
の
の
距
離

の
あ
る
ル
ー
ト
と
の
こ
と
で
し
た
が
、

序
盤
か
ら
し
ば
ら
く
は
舗
装
さ
れ
た

林
道
が
つ
づ
き
、
と
て
も
歩
き
や
す

く
「
今
回
は
楽
に
の
ぼ
れ
る
の
か
な

♪
」
と
足
取
り
も
か
る
く
進
み
ま
す
。

い
つ
も
休
憩
を
か
ね
、
地
面
に
腰

を
お
ろ
し
て
目
を
つ
む
り
、
し
ば
ら

く
の
あ
い
だ
、
川
の
音
や
木
々
が
風

に
そ
よ
ぐ
音
、
鳥
た
ち
の
声
や
虫
の

な
き
声
な
ど
に
耳
を
か
た
む
け
、
自

然
を
感
じ
ま
す
。

い
つ
も
よ
り

も
道
が
舗
装
さ

れ
て
い
る
お
陰

で
、
腰
を
お
ろ

す
場
所
も
す
ぐ

に
み
つ
か
り
、

な
ん
と
も
言
え

な
い
心
地
よ
い

時
間
が
な
が
れ

西
村

創
の
感
動
体
験

なかなか手ごたえのある
登山でした

《
西
村

創
》

《

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
委
員
会

今
井
佳
子
》

ま
す
。

ま
た
、
こ
の
ル
ー
ト
は
ス
タ
ー
ト
か

ら
中
盤
ぐ
ら
い
ま
で
、
川
が
近
く
を
流

れ
て
い
ま
し
た
。
登
山
の
途
中
に
小
さ

な
滝
の
よ
う
な
場
所
が
数
ヶ
所
あ
り
、

せ
せ
ら
ぎ
が
心
地
よ
く
、
歩
く
こ
と
に

集
中
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

し
か
し
、
林
道
が
終
点
を
む
か
え
る

あ
た
り
か
ら
、
山
も
本
領
を
発
揮
し
て

き
ま
す
。
あ
ま
り
メ
ジ
ャ
ー
な
ル
ー
ト

で
は
な
い
た
め
か
、
中
盤
以
降
は
踏
み

な
ら
さ
れ
て
い
な
い
足
場
や
、
う
っ
そ

う
と
し
た
茂
み
の
中
を
す
す
み
、
な
ん

と
か
山
頂
に
た
ど
り
着
き
ま
し
た
！

今
回
「
魚
肉
ソ
ー
セ
ー
ジ
」
と
「
ド

ラ
イ
フ
ル
ー
ツ
」
を
持
参
し
て
い
ま
し

た
。
滝
の
そ
ば
に
腰
を
お
ろ
し
、
自
然

の
な
か
で
食
べ
る
の
も
ま
た
格
別
で
す
。

(

登
山
の
お
供
に
オ
ス
ス
メ
で
す

)

ひ
さ
し
ぶ
り
の
登
山
で
、
長
い
ル
ー

ト
の
た
め
思
っ
た
以
上
に
時
間
は
か
か

り
ま
し
た
が
、
心
を
と
と
の
え
る
貴
重

な
時
間
に
な
り
ま
し
た
♪

暑
さ
が
落
ち
着
い
た
頃
、
次
は
山
の

縦
走
に
チ
ャ
レ
ン
ジ
し
よ
う
か
と
計
画

中
で
す
！

滝の音が疲れを
癒してくれます♪

ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
が
「
21
年
上
半
期
問
合
せ
が
多
か
っ
た
条

件
ラ
ン
キ
ン
グ
」
を
発
表
し
た
。
そ
れ
に
よ
る
と
、
１
位
は

「
毎
月
の
家
賃
を
下
げ
た
い
」
（
34.

4
％
）
、
２
位
は
「
転

勤
の
た
め
引
っ
越
し
た
い
」
（
32.

9
％
）
、
３
位
は
「
今
よ

り
部
屋
数
を
増
や
し
た
い
」
（
30.

3
％
）
だ
っ
た
。
コ
ロ
ナ

に
よ
り
収
入
が
減
っ
た
た
め
、
今
よ
り
も
家
賃
が
低
い
物
件

を
探
し
て
い
る
顧
客
が
増
え
て
い
る
よ
う
だ
。

“
部
屋
探
し
の
問
合
せ

１
位
は
「
家
賃
を
下
げ
た
い
」
”

読んだ人の９割が泣いた、と言われベストセ
ラーになった『鏡の法則』の著者の本。私も涙し、
そして大変感銘をうけました。その著者が別の本
を出していることを知り、手に取りました。

日本人はとくに、自分以外の意見や環境に左右
されやすく傷つきやすいそうです。そしてそんな
自分をさらに内なる自分が否定をつづけ、結果、
自信を持てない人が多いという話にドキッとしま
した。しかし著者は、そんな自信のない弱い自分
でも「そのままでいいんだよ」と、自己受容して
いくことで、本当の自己を確立できる人になる、
と教えてくれます。
自分のことは自分が一番よくわかっている、と
つい思ってしまいますが、じつはその逆なのかも
しれない、と新しい視点で自分を見つめる機会を
いただきました。

著者：野口嘉則

発行：サンマーク出版

『「これでいい」と
心から思える生き方』

加来の


