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（グッデイ小倉南店 斜め前）

ご予約
連絡先

相談会無料

賃貸 アパート
マンション経営

賃貸アパート・マンションを

もっているのに

手元にお金が残らない

【現金みえる化シート】 で解決！

相続で引き継いだ賃貸マンションに

借入がありお金が残らなかったので

【現金見える化シート】で

現状把握

賃料収入を圧迫

している要因

（火災保険・室内未補修等）

を特定

年間 200万円以上

賃料収入

「お金を残す賃貸経営

３つのポイント」 配信中！

目からウロコの
情報です！

現状分析
（ヒアリング）

原因の特定 ご提案 効 果

【現金見える化シート】で悩みを解決した実例

解決策をご提案

※全ての方に効果があるわけではありません

●毎月第3土曜日に無料で開催●

事前予約制

令和４年 (土)

おひと組様 90分以内

10時～16時

◆
※お電話にてご予約をお願いいたします

※定員になり次受付は終了いたします（受付順）

◆

相談料

無 料

北九州市小倉南区守恒本町1丁目12-23-101

営業時間： ９：３０～1７：3０まで 定休日：日曜日・祝日

（相続に関するご相談は随時受付中です）

スマートフォンはこちらから👆



連
休
も
終
わ
り
、
だ
ん
だ
ん
と
夏
の
よ
う
な
陽
気
の
日

が
増
え
て
き
ま
し
た
。
お
か
わ
り
な
く
お
過
ご
し
で
し
ょ

う
か
。

以
前
、
ご
紹
介
し
ま
し
た
【
た
い
よ
う
の
は
た
け
】
の
活

動
も
順
調
に
す
す
ん
で
い
ま
す
。
３
月
に
は
、
「
い
ち
ご
の

苗
」
と
「
じ
ゃ
が
い
も
」
を
植
え
ま
し
た
。
初
め
て
の
こ
こ

ろ
み
で
す
が
、
毎
週
２
回
畑
へ
足
を
運
ぶ
よ
う
に
し
て
い

ま
す
♪

い
ち
ご
は
、す
く
す
く
と
育

ち
花
を
咲
か
せ
実
が
な
っ
て

い
る
も
の
も
あ
り
ま
す
。

苗
に
よ
っ
て
成
長
に
も
ち
が
い
が
あ
り
、

虫
に
食
べ
ら
れ
て
い
た
り
、
葉
が
枯
れ
て
い
た
り
、
き
れ
い

な
花
が
咲
い
て
い
た
り
と
様
々
で
す
が
、
「
元
気
に
、
美
味

し
い
い
ち
ご
に
な
り
ま
す
よ
う
に

」
と
心
を
込
め
て
大

事
に
育
て
て
い
ま
す
。

先
日
は
、
担
当
者
が
、
い
ち
ご
の
受
粉
作
業
を
し
て
く
れ

ま
し
た
。

藁
（
わ
ら
）
を
か
ぶ
せ
た
り
、小
さ
な
苗
は
間
引
い
た
り
し

な
が
ら
、自
然
の
力
と
た
っ
ぷ
り
の
愛
情
を
持
っ
て
育
て
て

い
け
る
こ
と
が
楽
し
く
て
し
か
た
あ
り
ま
せ
ん
。

こ
れ
か
ら

夏
を
迎
え
ま
す
が
、

暑
さ
に
負
け
ず

畑
仕
事
を
楽
し
ん
で

い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

収
穫
で
き
る
日
を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す

親
に
反
抗
し
な
が
ら
も
自
分
で

進
路
を
み
つ
け
、
目
標
に
向
か
っ

て
あ
き
ら
め
ず
に
最
後
ま
で
や

り
遂
げ
る
こ
と
を
経
験
で
き
、
自

信
に
も
な
っ
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

入
学
式
の
朝
、
制
服
姿
の
息
子

を
み
て
、
と
て
も
大
き
く
、
強
く

感
じ
ら
れ
ま
し
た
。

期
待
に
胸
を
ふ
く
ら
ま
せ
る

息
子
。
そ
ん
な
姿
を
見
る
こ
と
が

で
き
て
本
当
に
幸
せ
だ
な
ー
と

一
人
ニ
コ
ニ
コ
し
て
い
ま
し
た

勉
強
に
部
活
、
友
だ
ち
と
の
交

流
が
大
事
に
な
り
、
家
で
過
ご
す

時
間
や
会
話
も
減
っ
て
く
る
で

し
ょ
う
が
、
自
分
の
夢
に
む
か
っ

て
し
っ
か
り
と
学
び
努
力
し
て

い
っ
て
ほ
し
い
と
、私
は
願
い
つ
つ
、

い
つ
で
も
息
子
の
力
に
な
れ
る
よ

う
に
温
か
く
見
守
り
、
こ
れ
か
ら

も
仲
良
く
過
ご
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

最
後
に
、
上
の
写
真
で
す
が
、

卒
業
旅
行
で
長
崎
に
行
っ
て
き

ま
し
た
♪

き
っ
と
こ
ん
な
風
に

行
け
る
機
会
も
な
く
な
る
の
で

し
ょ
う
・
・
・
。
素
敵
な
思
い
出
旅

行
と
な
り
ま
し
た

ひ
と
こ
と
不
動
産

〝
新
築
住
宅
、
省
エ
ネ
義
務
化
〟

先月のグッときた本の紹介

『「怒り」がスーッと

消える本』

西村 の

ウ
チ
。
こ
ん
な
こ
と
や
っ
て
ま
す

加
来

ゆ
か
り
の
感
動
体
験

ͽ

さんに協力していただき発送しております（パートナーシップ）「いなほ」は

自分が記事作成の当番であることをすっかり忘れて…、社長

から「いい本があるよ♪」とお借りした本です…苦笑

タイトルから、流行りの「アンガーマネジメント」本なのかと読

み進めましたが、内容は、自分の人生を「主体的に生きていく

ため」の本でした

「怒り」は、自分で描いている「予定のくるい」や「心のキズ」、

「我慢」から生み出されるもので、つまり「困ってしまった自分の

心の悲鳴」ととらえることができる。また、他人との関係の中で

「怒り」が起こるときには、自分が相手に期待した「役割のず

れ」であることが多いとのこと。これらをふまえて、他者とのかか

わり方は自分自身が選んでいるというものです。

なるほど と自分の思いかたを見直せる内容でした著者：水島 広子
発行：株式会社大和出版

「
脱
炭
素
社
会
の
実
現
に
資
す
る
た
め
の
建
築
物
の
エ
ネ
ル

ギ
ー
消
費
性
能
の
向
上
に
関
す
る
法
律
等
の
一
部
を
改
正
す

る
法
律
案
」
が
、閣
議
決
定
さ
れ
た
。２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ル
、３
０
年
温
室
効
果
ガ
ス
１
３
年
度
比
４
６
％
削

減
実
現
に
向
け
、建
築
物
分
野
で
の
省
エ
ネ
対
策
を
加
速
。建

築
物
分
野
で
の
木
材
利
用
を
促
進
し
、吸
収
源
対
策
の
強
化

に
寄
与
さ
せ
る
。２
５
年
度
以
降
全
て
の
新
築
住
宅
・非
住
宅

建
築
物
で
義
務
付
け
ら
れ
る
。

《
Ｒ.
Ｅ.

ｐ
ｏ
ｒ
ｔ
よ
り

》

風
薫
る
さ
わ
や
か
な
季
節
と
な

り
ま
し
た
。
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。

わ
が
家
の
長
男
が
こ
の
春
、
中
学

を
卒
業
し
高
校
入
学
を
迎
え
ま
し

た
。
早
い
も
の
で
、
息
子
も
十
六
歳
。

こ
こ
ま
で
、
元
気
に
た
く
ま
し
く

成
長
し
て
き
て
く
れ
た
こ
と
に
感

謝
で
す
。

コ
ロ
ナ
禍
で
、
学
校
行
事
も
随
分

と
な
く
な
り
、
子
ど
も
の
様
子
を

見
る
機
会
は
へ
っ
た
の
で
す
が
、
そ

の
な
か
で
も
、
自
分
で
考
え
行
動

し
何
が
大
切
な
の
か
を
大
事
に
し

な
が
ら
過
ご
し
て
き
た
よ
う
に
思

い
ま
す
。

小
学
生
の
こ
ろ
は
家
族
で
過
ご

す
時
間
も
長
く
た
く
さ
ん
遊
ん
で

い
た
の
で
す
が
、
さ
す
が
に
中
学
生

に
な
る
と
、
家
族
よ
り
も
友
だ
ち

と
遊
ぶ
時
間
が
増
え
て
き
ま
し
た
。

た
く
さ
ん
の
友
だ
ち
に
囲
ま
れ
、
い

つ
も
に
こ
や
か
に
、
明
る
く
力
い
っ

ぱ
い
学
校
生
活
を
楽
し
ん
で
き
た

こ
と
と
思
い
ま
す
。

親
と
し
て
、
つ
い
つ
い
か
ま
い
す
ぎ

て
し
ま
っ
た
り
、
口
う
る
さ
く
言
っ

て
、
う
っ
と
う
し
が
ら
れ
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
が
・
・
・
そ
れ
で

も
、こ
こ
ぞ
と
言
う
と
き
に
は
お
互

い
に
心
を
開
い
て
語
り
あ
っ
た
り

も
し
て
き
ま
し
た
。

ͽ

ȕ ʫ


